SEMINARIO NACIONAL
(VIRTUAL E INTERDISCIPLINARIO)

:POR QUE NO SE IMPLEMENTA
LA LEY NACIONAL 26.657?

Problemas, dificultades e impedimentos politicos, culturales, epistemoldgicos,
metodoldgicos y técnicos para efectivizar una praxis de salud (mental) colectiva.

ORGANIZA:

PROSAR — FUNDACION ADALQUI (Plataforma Virtual del Programa Solidario de Abordaje Remoto en
Salud Mental “Operar es Vincular”)

PRESENTACION

El enfoque de derechos encuentra una serie de desafios a partir de las dificultades de
implementacion de la ley 26657. El lugar del sujeto de derechos desde la intervencion en
salud (mental) comunitaria parece entrar en contradiccién con la necesidad de internaciones
involuntarias, pues sigue vigente el viejo paradigma manicomial en las practicas
institucionales. ¢ Por qué?

Los profesionales tienden -por lo comin- a seguir funcionando desde el paradigma de la
peligrosidad del “loco”. Es preciso ordenar el campo de la praxis desde la normativa vigente y
transferir su aplicabilidad a los dispositivos y servicios basados en estrategias inclusivas
desde la intervencion comunitaria.

En efecto, luego de recorrer el panorama legal y las politicas publicas vigentes vemos las
implicancias que tiene en el campo institucional el imprescindible ejercicio de la
interdisciplinariedad e intersectorialidad que presupone el marco normativo, desde un
abordaje territorializado, esto es, que se transforme en un ejercicio efectivo de la estrategia de
la APS.

En este breve seminario haremos prevalecer el campo concreto del problema, abordaremos
su dindmica y la realidad operante de un tema caracterizado por la necesidad de implementar
el enfoque de derechos, desde su ampliacién progresiva: el campo comunitario como
escenario primordial de la implementacién de la ley nacional de Salud Mental.

En este marco, nos proponemos:

a) Reflexionar sobre el imprescindible proceso de profundizacién de la democratizacion
institucional y comunitaria en materia de Salud Mental publica, a través de abordajes
compatibles con un estado democratico de derecho, en favor de la inclusividad de la
persona con padecimientos mentales en los servicios sanitarios;

b) revisar los modelos metodoldgicos de intervencién a fin de desarrollar una praxis que
coadyuve a una plena implementacion (efectiva) de los derechos vinculados a la
salud mental de la poblacion.
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CONTENIDOS

MODULO 1
POLITICAS PUBLICAS: Las politicas en LO MENTAL DE LA SALUD PUBLICA:
Historia, problemas actuales y desafios para el futuro inminente. Modelos de Estado
Modelos de Salud y Modelos de encierro de la llamada “enfermedad mental”. Historia
de las politicas publicas y la resistencia del modelo conservador manicomialista. ¢ Por
gué la ley nacional no es suficiente?

MODULO 2
Problemas EPISTEMOLOGICOS: el cambio cultural y la revolucion copernicana que
implica la implementacion del enfoque de derechos: del MMH a la APS en SALUD
COLECTIVA. El disciplinamiento de la visién disciplinar mono-enfoque. Formas
manicomiales donde no hay muros, ni pabellones asilares.

MODULO 3
Dificultades metodoldgicas: presuncion de capacidad, riesgo cierto e inminente,
internaciones involuntarias, derechos del paciente, accesibilidad a los servicios,
limitaciones del abordaje individual. El contexto de implementacion de la ley en el
territorio. Exclusiones “mentales” conservadoras: La ausencia de palabra de
familiares, allegados y los mismos pacientes.

MODULO 4
DIMENSION DE LA TECNICA en Salud (mental) comunitaria: Intervenciones
comunitarias en promocion de la salud (mental) en la praxis cotidiana de los equipos.
Los limites del abordaje individual. La Investigacion Accién participante y su funcién
central como eje metodoldgico. El funcionamiento de los equipos. La grupalidad como
constituyente del trabajo comunitario. Técnicas de abordaje para la gestion territorial
de la vida en comunidad.

MODULO 5
PROSPECTIVA para una verdadera Reforma del modelo de Atencion:
descongelando los dispositivos. El eje central de la interdisciplinariedad democratica.
Distorsiones del trabajo en equipo. Centrandonos en la practica: el abordaje en la vida
cotidiana. Necesidad légica de la intervencion comunitaria TERRITORIAL en salud
mental. La interdisciplinariedad y la intersectorialidad en acto.

COORDINADOR DOCENTE:

YAGO DI NELLA: Lic. en Psicologia, UNLP. Docencia entre 1991 y 2010 en Psicologia
Social, Comunitaria y Forense, con tareas de investigacion y extension en acciones
comunitarias y psicojuridicas, asi como en el campo de los DD.HH. Especialista en Psicologia
Forense (Facultad de Psicologia, UBA, 2009). Mater Internacional en Proyectos Ambientales
(Fondo Verde — Union Europea, 2014). Trabajé en Politica Criminal y Asuntos Penitenciarios,
Ministerio de Justicia y DDD.HH. de la Nacién, para la implementacion del Plan Nacional de
Prevencion del Delito (1999-2005). Pas6 a cumplir funciones en la Secretaria de Derechos
Humanos (2005-10). Alli se aboco6 a la interseccion entre Salud Mental, Justicia y DD.HH. A
partir de su carrera académica y profesional fue convocado por la Presidenta CFK para
hacerse cargo de la recientemente creada Direccion Nac. de Salud Mental y Adicciones (Dec.
N° 457/2010), Ministerio de Salud, donde se desempefiara hasta el 10/12/2011. Actualmente
docente de grado, extension y posgrado en diversas universidades del pais.
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COORDINACION TECNICA:

PATRICIA GIORDANA: Lic en Sociologia (UNLP) y Especialista en Gestion Educativa
(FLACSO). Docente investigadora y no-docente en la UNRN. Coordinacién de Gestion
Académica desde la UNRN: Licenciatura en Administracion y Gestion Universitaria (UNPA).
Carrera a distancia. Coordinacion de procesos de Acreditacion de carreras ante la CONEAU
(14 carreras de grado y 21 de posgrado). Validacién ante CONEAU del Sistema Institucional
de Educacion a Distancia UNRN.

DOCENTES INVITADXS:

MERCEDES RATTAGAN: Lic. en Psicologia, especialista en Gestion en Salud,
Diplomada en Salud Colectiva — Diplomada internacional en “Otra politica”, diplomada
latinoamericana en Filosofia Politica, Especializada en Salud Mental Comunitaria- Amplia
trayectoria docente — Autora de numerosas publicaciones. Directora de la Especializacién
en Salud Mental Comunitaria (Colegio de Psic. prov. de Buenos Aires).

JAVIER IGNACIO FRIAS: Abogado UNLP. Especialista en Salud Mental y Capacidad
Juridica y discapacidad. Secretario en el Ministerio Publico de la provincia de Buenos
Aires. Docente para la formacién de peritos en trabajo social en la Provincia de Buenos
Aires. Ex integrante del Equipo Juridico y Fiscalizaciéon de la Direccién Nacional de Salud
Mental y Adicciones (2011-2016). Integrante de la Querella en los juicios de Lesa
Humanidad contra Unidad 9 y Von Wernich. Autor de diversos articulos y materiales para
la formacién en el campo de la Salud Mental, Capacidad Juridica y Discapacidad.

CELESTE ROMERO: Lic. en Terapista Ocupacional. Docente Universitaria en UNSAM,
UBA, UAI. Coordinadora del Programa de externacion y vuelta a casa de Red Las Heras
(CABA) Terapista Ocupacional en visitas domiciliarias bajo programas de
acompafiamiento en Centro Diurno (CABA). Presidenta de Asociacion civil Accion
Colectica: Salud Mental e integracidbn Social Urbana, la cual trabaja desarrollando
convenios de colaboracion y cooperacion con diversas realidades de la red de salud
mental territorial Italiana. Coordinadora de proyectos de cooperacién Internacional con el
departamento de Salud Mental de Trieste, Italia.

MARIANA FIGUEIRAS GAMARRA: Médica UBA. Especialista en psiquiatria, Ministerio
de Salud Nacional. Especialista en Economia y Gestién de Salud, I-Salud. Creadora del
proyecto de implementacion para Hospital Posadas. Ex Coordinadora de Salud Mental
Hospital Posadas. Directora de Mejorhable. Fundadora de RespetHable.

RITA PAOLA BRITO: Psicologa- Especialista en Abordaje Integral de Problematicas
Sociales en el Ambito Comunitario- Maestrando en la Maestria en Politica y Gobierno de
la Universidad San Pablo Tucuman- Docente e Investigadora de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Nacional de Tucuman y de la Facultad de Psicologia y Relaciones
Humanas de la Universidad de la Cuenca del Plata (carreras de Psicologia vy
Acompafiamiento Terapéutico)- Catedras de Problemas Sociolégicos en Psicologia, Salud
Mental en Emergencias y Desastres, Salud Publica, Probleméticas Psicosociales,
Practicas Profesionales Supervisadas, Psicologia Evolutiva Adolescencia, Probleméaticas
Socioculturales Contemporaneas- Presidenta de Asociacién Civil Psicologias Sin
Fronteras Tucuman- Argentina - Coordinadora de la Comision de Emergencias y
Catastrofes del Colegio de Psicologos de Tucuman- Secretaria Gremial del Sindicato de
Docentes e Investigadores de la Universidad Nacional de Tucuman.

MARTIN YACACHURY: Psicodramatista. Yo-Auxiliar de Psicodrama/Director de
Aprendizaje de Rol/A.A.P.P.G. Filial La Plata. Operador Comunitario e institucional.
Acompafiante Terapéutico. Ex Delegado de la Direccion Nacional de Salud Mental y
Adicciones para la Patagonia. Ex Coordinador de Equipo de Operadores de apoyo,
Servicio de Salud Mental y Adicciones, Hospital Isola/Puerto Madryn-Chubut. Actual
Director General de Promocion de la Salud Comunitaria/Subsecretaria de APS/Secretaria
de Desarrollo Comunitario-Municipalidad de Puerto Madryn.

DANIELA FIGUEIRAS GAMARRA: Socib6loga de salud. Ex asosora de Direccion del
Hospital Posadas. Ex coordinadora del dispositivo optimizacion de la autonomia del
hospital Posadas. Directora de Mejorhable. Fundadora de RespetHable.
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CRONOGRAMA:

MODULO 1: Lunes 10/10 al 17/10
MODULO 2: Lunes 17/10 al 24/10
MODULO 3: Lunes 24/10 al 31/10
MODULO 4: Lunes 31/10 al 07/11

MODULO 5: Lunes 07/11 al 14/11

CLASE SINCRONICA LUNES 18 A 20,30 HORAS.

DESTINATARIOS:

ESTUDIANTES Y GRADUADOS DE SABERES, OFICIOS Y PROFESIONAES DEL CAMPO
DE LA SALUD MENTAL. PACIENTES Y FAMILIARES. ORGANIZACIONES CIVILES.

MATRICULA: SIN COSTO.

EL SEMINARIO ES PARTE DE LA ACTIVIDAD MILITANTE DE LOS DOCENTES Y UNA
ACCION COLECTIVA DE LA FUNDACION.

EL CERTIFICADO EVENTUAL DEL SEMINARIO POR PARTE DE LA INSTITUCION
ORGANIZADORA TIENE UN COSTO SIMBOLICO DE $ 500 PARA GASTOS
ADMINISTRATIVOS.

BIBLIOGRAFIA:

LA BILIOGRAFIA DIGITAL ESTARA DISPONIBLE EN EL AULA VIRTUAL PARA LES
CURSANTES DEL SEMINARIO.

EL LIBRO QUE SE UTILIZA COMO RESPALDO DEL TEMARIO DEBE ADQUIRIRSE POR
VIA SEPARADA.

e Di Nella, Yago (comp.): “Inclusién Mental” Volumen 1: politicas publicas con
enfoque de derechos (por la superacion del dogma manicomial). Barcelona,
Copalqui Editorial.

e Di Nella, Yago (editor): “Inclusiéon Mental” \Volumen 2: Hacia la democratizacion de
saberes (a 10 afios de la sancion de la Ley Nacional 26657). Barcelona, Copalqui
Editorial.

INCLUSION MENTAL

POUTCAI PALEAS SR IRPOGA FE SR
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SOBRE LA ORGANIZACION Y CONDICIONES DE PARTICIPACION

EN EL PRESENTE SEMINARIO VIRTUAL

Invitamos que previo a la inscripcion, conozca la propuesta integral del PROSAR, de cara a
manifestar acuerdo sobre la totalidad de la propuesta. La misma no se circunscribe soélo al
presente Seminario. Acceda al documento completo de PROSAR, aqui.

Inicio: 10 de octubre de 2022 (Dia Mundial de la Salud Mental)

Modalidad: virtual, abierta y gratuita.

Carga Horaria y Duracién: El Seminario requerira estimadamente ocho (8) horas semanales
durante cinco (5) semanas.

Certificacion: A cargo de FUNDACION ADALQUI-

Personeria Juridica N° 3401 (Res. N° 811 GOB. de RIO NEGRO)

Matriculacion: Por su cardcter intensivo y gratuito, si se satura la inscripcion (como ha
ocurrido en la fase 1 y la fase 2 del PROSAR) debera realizar un proceso de seleccién de
propuestas de participacion.

Organizan: Fundacion Adalqui

Acompafian las siguientes organizaciones civiles:

APADEAS

Colectivo La Pichén Riviere
Accién-Colectiva
RespetHable

Psic. sin Fronteras Tucuman.

Inscribase completando el siguiente formulario, ingresando aqui.

Informes e Inscripciones: prosarcursos@gmail.com

Méas informacion: www.yagodinella.ar

(bajar alli el programa completo del seminario en formato PDF)
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